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下次就診
了解更多資訊
您一向勇於探索，面對慢性B型肝炎，
也別停止尋求更多資訊。

慢性B型肝炎管理
•	我的慢性B型肝炎控制得如何？

•	如何監測我的病情變化？是否有肝臟相關併發症的風險？

更全面的檢測，更深入的了解
•	目前有哪些檢測用來評估我的B型肝炎與肝臟健康狀況？

•	我聽說過HBV DNA和e抗原（e-antigen）檢測。這些檢測能反映哪些
關於我B型肝炎的狀況？

•	我聽說過B型肝炎表面抗原（HBsAg）檢測，這是我們目前有在做	
或者應該做的檢測項目嗎？

•	可以請您說明定量與定性HBsAg檢測的差別嗎？目前這兩種檢測	
是否都有定期執行？

•	是否還有其他檢測， 有助於更全面了解我的B型肝炎狀況？	
我是否適合接受定量HBsAg檢測？

長期目標 
•	未來我的肝臟狀況可能會如何變化？

•	我聽說過功能性治癒 （functional cure）。可以請您進一步說明嗎？

與醫生討論重點指南
善用這份討論指南，幫助您更輕鬆地與醫生溝通。

與醫生密切合作， 改善您的	
慢性B型肝炎治療體驗。

持續探索，向醫生諮詢
更全面的檢測。



HepatitisBTesting.com- 2 -

商標為GSK集團公司所有或授權使用。
©2026 GSK or licensor. 	
NPUS-HBSGWCNT260001 April 2026. 	
Produced in USA.

全面檢測的重要性
透過多項檢查， 醫生可判斷B型肝炎病毒是否已受到抑制， 
或仍處於活躍感染狀態， 並持續追蹤相關指標， 作為治療	
決策的參考。

了解重要名詞
以下是本指南中提及的醫學術語簡要說明。

B型肝炎表面抗原 （HBsAg）
HBsAg是一種存在於B型肝炎病毒表面的蛋白質，
也是醫生用來監測您對治療反應的重要生物標記
之一。 HBsAg檢測分為兩種類型：定性檢測與	
定量檢測。

功能性治癒 
功能性治癒是指在停藥後， 即使體內仍存有B型
肝炎病毒， 您的免疫系統仍能有效控制病毒，無需
每日用藥， 須同時符合以下三項條件：

•	 在停藥的情況下， 醫生透過檢測已無法偵測
到B型肝炎表面抗原（HBsAg）。

•	 在停藥期間，HBV DNA持續維持在未檢出 
狀態。

•	 您已停藥達6個月。

詢問以下關鍵檢測項目： 
•	 HBV DNA（病毒量） 
•	 EAG （e抗原）
•	 ALT（肝臟酵素）
•	 定量與定性B型肝炎表面抗原
（HBsAg）

現在就行動，了解更多B型肝炎相關資訊
今天主動提問，為未來做好準備。

主動與醫生溝通
就診前做好準備，與醫生一同規劃並了解慢性B型	
肝炎的治療方向。以下是您可以先了解的重要術語	
與檢測項目。

B型肝炎表面抗原定量檢測
此檢測不僅提供陽性或陰性結果，還能
提供具體數值，協助您與醫生更準確地
追蹤慢性B型肝炎的狀態，並作為治療
規劃的依據。

B型肝炎表面抗原定性檢測  
可判斷您是/否感染B型肝炎。


